くらしの情報　暮らしを豊かにする情報が見つかる！

スマホの勉強会「スマホブートキャンプOsaki」
❶相談会（スマホをほとんど触ったことがない人）
	日時
	場所
	内容

	10月25日（金曜日）
10時30分～12時
	鬼首地区公民館
	初級（基本操作など）

	10月25日（金曜日）
14時～16時
	
	

	10月29日（火曜日）
10時～12時
	鳴子公民館
（電話82-2101）
	

	10月29日（火曜日）
14時～16時
	
	

	10月30日（水曜日）
10時～12時
	長岡地区公民館
（電話28-3111）
	

	10月30日（水）
14時～16時
	
	


❷教室（スマホの基本操作ができる人）
	期日
	場所
	内容

	10月22日（火曜日）
10時～12時
	図書館（来楽里ホール）
	中級（パスワードっていくつあるの？）


講師　❶地域おこし協力隊員❷au派遣講師
定員　❶4人程度❷10人程度
持ち物　スマートフォン
申込　鬼首地区公民館および図書館で開催する講座は、氏名・年齢・希望日時・スマートフォンの有無を明記して、Eメール（sbk.osaki@gmail.com）を送付、または地域おこし協力隊に電話（平日9時～17時）で申し込み
※鳴子公民館および長岡地区公民館については、直接問い合わせ・申し込みをしてください。
問い合わせ　地域おこし協力隊 富澤　電話080-7287-5338

鳥獣被害対策研修会
タヌキやハクビシンなどの野生鳥獣の生態を学び、農作物や生活環境被害の防止に役立てませんか。
日時　10月17日（木曜日）　9時30分～11時30分
場所　市役所本庁舎3階302会議室
定員　先着100人
申込　10月11日（金曜日）まで、電話または住所・氏名・電話番号を明記してファクスもしくはEメール（nouson@city.osaki.miyagi.jp）で申し込み
問い合わせ　農村環境整備課林政担当　電話23-2318　FAX23-7578

デジタルなんでも個別相談会
デジタル機器の困りごとについて、地域おこし協力隊がサポートします。
	開催日
	場所
	時間（1日4回）

	10月11日（金曜日）
	鹿島台総合支所
	10時～10時30分
10時30分～11時
11時～11時30分
11時30分～12時

	10月15日（火曜日）
	松山総合支所
	

	10月18日（月曜日）
	岩出山総合支所
	

	10月21日（月曜日）
	三本木総合支所
	


対象　デジタル機器の操作などについて困っている18歳以上の市民
定員　各回先着1人
持ち物　相談したいパソコンやスマートフォンなどのデジタル機器
申込　氏名・年齢・希望の場所・時間・相談したい内容を明記して、Eメール（hashimoto.digioosaki@gmail.com）を送付、または地域おこし協力隊に電話（平日9時～17時）で申し込み
問い合わせ　地域おこし協力隊 橋元　電話070-1593-0814

大崎地域職業訓練センターの講座
■表計算ソフト（エクセル）基礎（夜間コース）
日時　10月21日（月曜日）、23日（水曜日）、25日（金曜日）、28日（月曜日）、30日（水曜日）、11月1日（金曜日）（全6回）　18時20分～21時
申込期限　10月18日（金曜日）
■表計算ソフト（エクセル）応用（夜間コース）
日時　11月6日（水曜日）、8日（金曜日）、11日（月曜日）、13日（水曜日）、15日（金曜日）、18日（月曜日）（全6回）　18時20分～21時
申込期限　10月30日（水曜日）
■共通事項
対象　雇用保険被保険者
料金　各11,500円（テキスト代を含む）
定員　各10人
申込　大崎地域職業訓練センター（989-6156 古川西館3-9-10）に申込書を持参、ファクスまたは郵送のいずれかで申し込み
問い合わせ　大崎地域職業訓練センター　電話22-1509　FAX21-9550

女性のためのアサーティブコミュニケーション講座
より良い人間関係を築くため、相手を尊重しつつ自分の気持ちを率直に伝える方法を学びます。
日時　基礎講座：❶10月17日（木曜日）❷24日（木曜日）　フォローアップ講座：➌11月14日（木曜日）❹21日（木曜日）（全4回）　13時30分～
16時
場所　❶❷図書館（来楽里ホール）➌❹地域交流センター（あすも）
定員　先着12人
持ち物　筆記用具、飲み物
申込　10月11日（金曜日）まで、申込フォーム、電話または住所・氏名・連絡先を明記してファクスのいずれかで申し込み
問い合わせ　まちづくり推進課男女共同参画推進室　電話23-2103　FAX23-2427

ステップアップ講座
男女共同参画に関する市民向け講座を開催します。
日時　10月26日（土曜日）　14時～16時
場所　図書館（来楽里ホール）研修室3
テーマ　身近に潜む思い込み ～性別や「らしさ」で決めつけない～
講師　  氏（公益財団法人せんだい男女共同参画財団エル・ソーラ仙台）
対象　市民または市内に通勤・通学している人
定員　先着20人
申込　10月24日（木曜日）まで、申込フォーム、電話または住所・氏名・連絡先を明記してファクスのいずれかで申し込み
問い合わせ　まちづくり推進課男女共同参画推進室　電話23-2103　FAX23-2427

おおさき産業フェア2024 『次世代の産業・人材育成』 ～メイド・イン・おおさき～
日時　10月18日（金曜日）・19日（土曜日） 10時～16時（開会式は18日9時30分から）
場所　古川総合体育館
内容 地元企業など約70社による新製品や新技術の展示、講演、体験ブース
問い合わせ 一般社団法人おおさき産業推進機構　電話25-7130

大崎福祉夢まつり
日時　10月26日（土曜日）　9時30分～15時30分（雨天決行）
場所　あさひ中央公園
内容　宮城県警察音楽隊の演奏、福祉施設など45店舗の出店、抽選会ほか
問い合わせ　公益社団法人大崎法人会　電話23-5859

第42回市民医学講座
日時　10月30日（水曜日）　14時～
場所　図書館（来楽里ホール）多目的ホール
講演　「もっと知りたい高血圧のこと」
講師　髙橋  氏（髙橋医院 院長）
問い合わせ　大崎市医師会　電話22-1573

10月は児童手当の支給月です
6月から9月までの児童手当を支給します。
支給日　10月10日（木曜日）
問い合わせ　子育て支援課子ども給付担当　電話23-6045

マイナンバーカードを医療費助成受給者証として利用できるようになります
12月から、マイナポータルで保険証利用登録をしている人は、マイナンバーカードを医療費助成受給者証として利用し、医療機関で受診できるようになります。
詳しくは、市ウェブサイトを確認してください。
対象となる医療費助成受給者証　子ども医療費助成受給者証、母子・父子家庭医療費助成受給者証、心身障害者医療費助成受給者証
問い合わせ　子育て支援課子ども給付担当　電話23-6045

第6回大崎市民病院 ふれあい健康フェスティバル
日時　10月19日（土曜日）　9時～14時
場所　大崎市民病院本院
内容　薬の分包体験、健康チェック、血管年齢測定などの体験コーナー
※不織布マスクを着用してください。
問い合わせ　大崎市民病院総務課　電話23-3311

入学に必要な学用品の費用を援助します
経済的な理由で、小・中・義務教育学校の教育費に困っている家庭に対し、ランドセルなどの購入費用を支給します。
詳しくは、市ウェブサイトを確認してください。
申込　令和7年1月10日（金曜日）まで、申請書類を学校教育課（市役所本庁舎3階南側）に持参もしくは郵送、または申し込みフォームのいずれかで申し込み
問い合わせ　学校教育課学事担当　電話23-2212

第2回復職応援セミナー
子育てと仕事の両立を目指す人の就職活動をサポートします。
日時　10月11日（金曜日）　10時～11時
場所　図書館（来楽里ホール）研修室1
内容　❶マザーズコーナーってどんなところ?❷自分のコミュニケーションスタイルを知って、就活に生かそう!
対象　子育てをしながら再就職の準備を進めたい人
定員　15人（託児5人）
申込　ハローワーク古川 マザーズコーナーに電話で申し込み
問い合わせ　ハローワーク古川 マザーズコーナー　電話22-2305
図書館（来楽里ホール）図書担当　電話 22-0002

ようこそきらきら図書館
休館日の図書館を親子で過ごしてみませんか。
日時　10月28日（月曜日）　10時～正午（おはなし会:10時30分～11時、館内ツアー:11時～11時20分）
場所　図書館（来楽里ホール）
内容　利用者カードの登録、貸し出し、おはなし会、館内ツアーなど
対象　未就学児とその保護者
申込　電話または図書館カウンターで申し込み
問い合わせ　図書館（来楽里ホール）図書担当　電話22-0002

じどうかんであそぼう（10月）
	期日
	場所・申込先
	内容
	定員

	16日（水曜日）
	古川南児童センター
（電話22-3610）
	ダダダダー!（運動会）
	5組

	17日（木曜日）
	古川大宮児童センター
（電話23-1120）
	ハッピーハロウィン
	5組

	22日（火曜日）
	古川稲葉児童センター
（電話24-8513）
	ハロハロハロウィン
	10組

	24日（木曜日）
	古川東児童センター
（電話23-1055）
	おいしいもの たくさん!
	5組


時間　10時30分～11時30分
対象　就学前の幼児と保護者
申込　電話で申し込み（先着順）
問い合わせ　各児童センター

わんぱくタイム
日時　10月23日（水曜日）　10時～正午
場所　鳴子川渡児童館
内容　元気に歩こう　親子えんそく
対象　就学前の幼児と保護者
持ち物　飲み物、おやつ、帽子、おしぼり、タオル、敷物、着替えなど
申込　10月16日（水曜日）まで電話で申し込み
問い合わせ　鳴子川渡児童館　電話84-7424

ぽっかぽか広場
日時　10月23日（水曜日）　10時～11時30分
場所　三本木児童交流センター
内容　ハッピーハロウィン
対象　就学前の幼児と保護者
定員　先着10組
持ち物　飲み物、おしぼり、タオル、着替えなど
申込　電話で申し込み
問い合わせ　三本木児童交流センター　電話52-2078

みんなの広場
ほなみ園の療育活動を体験しながら、子どもの発達に関する悩みなどを相談しませんか。
日時　10月1日（火曜日）、15日（火曜日）、11月5日（火曜日）、19日（火曜日）　10時40分～11時45分
場所　大崎広域ほなみ園
対象　就学前の幼児と保護者
申込　各開催日の前週金曜日まで電話で申し込み
[bookmark: _GoBack]問い合わせ　大崎広域ほなみ園（児童発達支援センター）　電話53-2050
