くらしの情報　暮らしを豊かにする情報が見つかる!

大崎生涯学習センター（パレットおおさき）の催し
■みんなの天文教室「夏のスターウオッチング」
日時　8月2日（土曜日）　15時～16時（受け付けは14時45分から15時15分まで）
※他の催しはウェブサイトを確認してください。
問い合わせ 大崎生涯学習センター（パレットおおさき）　電話91-8611

市民作品展
■第77回 春光会展
期間　8月6日（水曜日）～11日（月曜日）（祝日）　10時～17時（最終日は15時まで）
内容　油彩画、水彩画
■第4回 樹の芽会展
期間　8月22日（金曜日）～24日（日曜日）　10時～17時（最終日は16時まで）
内容　書
■第30回 写団みちのく写真展
期間　8月27日（水曜日）～31日（日曜日）　9時30分～17時（最終日は16時まで）
内容　風景写真
■共通事項
場所　大崎市民ギャラリー（緒絶の館）
問い合わせ 大崎市民ギャラリー（緒絶の館）　電話21-1466

感覚ミュージアムの催し
■市民ミュージアムdays
開館25周年を記念して、市民限定で、無料で入館することができます。
日時　8月2日（土曜日）・3日（日曜日）　9時30分～17時（最終入館16時30分）
持ち物　市内在住であることが分かる身分証明書（運転免許証、マイナンバーカードなど）
■リサイクルヤーンでアクセサリーを作ろう
リサイクルヤーン（生地）を使って、缶バッジやヘアバンド、タッセルを作ります。
日時　8月13日（水曜日）　10時～正午、13時～15時30分
場所　感覚ミュージアム
料金　500円
問い合わせ 感覚ミュージアム　電話72-5588

地域交流センター（あすも）の催し
■みんなのロビーコンサート
日時　8月8日（金曜日）　正午～13時
出演　オカリナサークル「っと」
内容　オカリナ演奏
■パソコン教室「ワードで旅行案内文書作成2」
タイトルの配置や、写真で文書のイメージを良くする方法を学びます。
日時　8月20日（水曜日）　18時30分～20時30分
定員　7人（応募多数の場合は抽選）
持ち物　データ保存用の媒体（ノートパソコンの持参可能）
申込　8月14日（木曜日）まで電話で申し込み
■チャレンジday講座「あすもでおやつ作りにチャレンジ教室」
高校生に教わりながら、おやつを作ります。
日時　9月10日（水曜日）　14時30分～16時
対象　市立小・中・義務教育学校の児童・生徒
定員　20人（応募多数の場合は抽選）
料金　200円
持ち物　上靴、エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル
申込　8月15日（金曜日）まで電話、または申込フォームで申し込み
■共通事項
場所　地域交流センター（あすも）内
問い合わせ 地域交流センター（あすも）　電話22-3001

“ノルディックウオーキングin 館ヶ森”参加者募集
日時　8月21日（木曜日）　8時30分～15時30分（小雨決行）
集合場所　岩出山体育センター
定員　40人（応募多数の場合は抽選）
料金　大人2,000円（入場料を含む）
持ち物　昼食、飲料水、雨具、防虫スプレー、活動に適した服装
申込　8月8日（金曜日）まで、申込フォーム、電話、住所・氏名・生年月日・電話番号を明記してファクスまたはEメール（taikyo.iwadeyama@blue.ocn.ne.jp）のいずれかで申し込み
問い合わせ 岩出山体育センター　電話72-1210　ファクス25-5077

8月は児童手当の支給月です
6月から7月までの児童手当を支給します。詳しくは、市ウェブサイトを確認してください。
支給日　8月8日（金曜日）
問い合わせ 子育て支援課子ども給付担当　電話23-6045

すこやかファイルを活用しませんか
すこやかファイルは、成長や発達に心配な事がある子どものための相談支援ファイルです。成長の記録や情報などをつづり、各関係機関で支援を受ける場合に活用できます。
配布場所　市立保育所、子育て支援総合施設、市立小・中・義務教育学校、健康推進課、高齢障がい福祉課、子育て支援課、学校教育課、各総合支所市民福祉課
問い合わせ 学校教育課学事担当　電話23-2212

保育のJobフェアinおおさき（保育業務の合同就職説明会）
市内の私立16施設が出展します。
日時　8月24日（日曜日）　10時～正午
場所　図書館（来楽里ホール）多目的ホール
申込　申込フォームから申し込み
問い合わせ いちょう保育園　電話22-8140

令和7年度ひとり親家庭等就業支援講習会
■パソコン講習会 エクセル365 平日コース
日時　9月24日（水曜日）～11月14日（金曜日）の水・金曜日（全16回）　9時～16時
場所　宮城県母子・父子福祉センター
対象　県内在住のひとり親家庭の親または寡婦で、全日程受講できる人
定員　15人
料金　16,000円程度（教材費・検定料）
申込期間　8月15日（金曜日）～9月10日（水曜日）
申込方法　ウェブサイトから申し込み
その他　3歳から小学校3年生までの託児あり
問い合わせ 公益財団法人宮城県母子福祉連合会　電話022-706-2648

大崎市奨学金支援制度を活用しませんか
高校・大学などへの進学意欲と能力のある人に、無利子で奨学資金を貸与します。
詳しくは、市ウェブサイトを確認してください。
貸与月額　高校生:15,000円、大学生・短期大学生・専門学生など:3万円または5万円（選択制）
問い合わせ 学校教育課学校総務担当　電話23-2212

ことばの相談会
子どもの言葉の発達に関する悩みを相談しませんか。
日時　8月30日（土曜日）10時～10時40分、10時40分～11時20分、11時20分～正午、13時～13時40分
場所　図書館（来楽里ホール）研修室3
対象　就学前の幼児（3歳以上）
定員　先着30人程度
申込　8月23日（土曜日）まで申込フォームで申し込み
問い合わせ 宮城県ことばを育てる親の会　電話090-5844-6461

じどうかんであそぼう（きんようひろば）
日時　8月29日（金曜日）　10時30分～11時30分
場所　古川中央児童館
内容　スペシャルちびっこダンスワークショップ
対象　就学前の幼児と保護者
持ち物　飲み物
問い合わせ 古川中央児童館　電話23-0430

みんなの広場
ほなみ園の療育活動を体験しながら、子どもの発達に関する悩みなどを相談しませんか。
日時　❶8月19日（火曜日）❷9月2日（火曜日）❸9月16日（火曜日）　10時40分～11時45分
場所　大崎広域ほなみ園
対象　就学前の幼児と保護者
申込　❶8月15日（金曜日）❷8月29日（金曜日）❸9月12日（金曜日）まで電話で申し込み
問い合わせ 大崎広域ほなみ園（児童発達支援センター）　電話53-2050

認知症講演会「もっと知りたい!認知症～自分らしく暮らし続けるために～」
認知症になっても安心して暮らせるように、認知症の最新情報について学んでみませんか。
日時　8月28日（木曜日）　14時～16時
場所　鳴子公民館
講師　  氏（宮城県認知症疾患医療センター長）
定員　先着80人
[bookmark: _GoBack]申込　8月21日（木曜日）17時まで鳴子総合支所市民福祉課（電話82-3131）に電話で申し込み
問い合わせ 高齢障がい福祉課高齢福祉担当　電話23-6085

家族介護教室および家族介護者交流事業
家族を介護している人の心身の負担軽減、リフレッシュのために、ミニ学習会と交流会を実施します。
日時　❶8月19日（火曜日）❷8月22日（金曜日）　10時～11時30分
場所　❶高倉地区公民館❷上野目地区公民館
内容　知っておきたい介護の知識
対象　高齢者を介護している家族
申込　❶8月15日（金曜日）❷8月19日（火曜日）まで電話で申し込み
問い合わせ 特定非営利活動法人ハッピィート大崎　電話090-8610-8870

みみサポサロン
聴覚障がい者に向けたサロンです。
詳しくは、ウェブサイトを確認してください。
日時　❶9月5日（金曜日）❷10月10日（金曜日）　13時30分～15時30分
場所　❶市役所本庁舎3階301会議室❷大崎地域広域行政事務組合消防本部3階研修室
内容　❶モルックで交流❷もしものための心肺蘇生法練習
問い合わせ 宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）
電話022-393-5501　ファクス022-393-5502

若年性認知症の人と家族のつどい「せせらぎの会」
一緒に、互いの経験や悩みを語り合いながら、仲間づくりをしませんか。
日時　8月22日（金曜日）　10時～正午
場所　栗原市市民活動支援センター（栗原市築館伊豆2-6-1）
内容　交流会、レクリエーションなど
対象　若年性認知症と診断された人、不安のある人、またはその家族
申込　8月15日（金曜日）まで電話で申し込み
問い合わせ 高齢障がい福祉課高齢福祉担当　電話23-6085

フラッといしかいサロン
健康チェックを行います。医療や介護についての悩み、生活習慣の改善方法を相談してみませんか。
日時　8月7日（木曜日）　10時～13時
場所　図書館（来楽里ホール）情報提供コーナー
内容　健康チェック（ベジチェックなど）、健康・栄養相談など
問い合わせ 大崎市在宅医療・介護連携支援センター　電話25-5376

受講生募集「要約筆記者養成講座」
聴覚障がい者に、文字で情報を伝える要約筆記者の養成講座です。
詳しくは、ウェブサイトを確認してください。
期間　10月4日（土曜日）から令和8年11月までの、主に日曜日（1コース84時間）
場所　みやぎハートフルセンター
定員　各10人（手書きコース、パソコンコース（※））
※9月7日（日曜日）に選考試験があります。
料金　5,020円（テキスト代）
申込　宮城県聴覚障害者情報センター（980-0011 仙台市青葉区上杉3-3-1）に連絡して請求するか、ウェブサイトからダウンロードした申込用紙に必要事項を明記して、8月18日（月曜日）まで郵送（必着）、ファクスまたはEメール（yousei@mimisuppo-miyagi.org）のいずれかで申し込み
問い合わせ 宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）
電話022-393-5501　ファクス022-393-5502
