くらしの情報　暮らしを豊かにする情報が見つかる!

おとなの茶道体験講座
炉の季節の茶道を体験しませんか。
日時　11月30日（日曜日）　10時～正午
場所　大崎市祥雲閣
講師　裏千家師範
対象　18歳以上の市民または市内に通勤・通学している人
定員　先着10人
料金　1,200円（茶・菓子代）
持ち物　白い靴下
申込　11月1日（土曜日）から電話（平日9時～17時）で申し込み
問い合わせ 大崎市祥雲閣　電話24-3385

感覚ミュージアムの催し
■初めての水引ワークショップ
日時　11月16日（日曜日）　10時～正午
講師　水引－
定員　先着10人
料金　3,300円（税込み）
申込　11月1日（土曜日）から電話で申し込み
問い合わせ 感覚ミュージアム　電話72-5588


晩秋の大衡万葉パーク周辺散策ノルディックウオーキング
日時　11月13日（木曜日）　9時～14時（小雨決行）
集合場所　岩出山体育センター
定員　40人（応募多数の場合は抽選）
料金　大人500円（傷害保険料を含む）
持ち物　昼食、飲料水、防虫スプレー、活動に適した服装
※ポールは貸し出します。
申込　11月6日（木曜日）まで申込フォーム、電話、住所・氏名・生年月日・電話番号を明記してファクスまたはEメール（taikyo.iwadeyama@blue.ocn.ne.jp）のいずれかで申し込み
問い合わせ 岩出山体育センター　電話72-1210　ファクス25-5077


農産加工実習室内機器操作講習会
日時　11月4日（火曜日）　13時30分～16時
場所　古川農村環境改善センター
内容　機器操作講習、機器清掃
持ち物　雑巾、ゴム手袋、長靴（底がきれいなもの）
問い合わせ 大崎市社会福祉協議会古川支所　電話23-7400


大崎生涯学習センター（パレットおおさき）の催し
　他の催しなど、詳しくはウェブサイトを確認してください。
■パレット星空音楽会
満天の星とピアノ・バイオリン・ミニハープの生演奏を楽しみませんか。
日時　12月6日（土曜日）　17時30分～19時（開場17時）
演目　君をのせて、ホール・ニュー・ワールド、戦場のメリークリスマス、クリスマスメドレーなど
定員　先着150人
申込　電話で申し込み
問い合わせ 大崎生涯学習センター（パレットおおさき）　電話91-8611


古川シンフォニックウインズ第44回定期演奏会
　吹奏楽フルバンド編成による演奏会です。詳しくは、を確認してください。
日時　11月30日（日曜日）　開場13時30分　開演14時
場所　村田工務所 パタ崎さん おおさき（大崎市民会館）
料金　500円
チケット販売　サトー楽器（古川駅前大通2-4-26）で販売
問い合わせ 古川シンフォニックウインズ　電話080-5100-8869


銀次氏「トークショー&野球教室」
東北楽天ゴールデンイーグルス元選手の  氏とアナウンサーの若林 翔子 氏によるトークショーをはじめとした野球教室を開催します。
※野球教室は観覧のみとなります。
日時　11月24日（月曜日）　10時～11時
場所　三本木総合体育館第一競技場
定員　先着300人
料金　小学生以上300円（未就学児無料）
持ち物　上靴
チケット販売　三本木総合体育館で販売
問い合わせ 大崎市体育協会三本木支部（三本木総合体育館内）　電話52-6171


東大崎地区映画鑑賞会
日時　11月9日（日曜日）　10時～、14時～（2回上映）
場所　東大崎地区公民館ホール
内容　映画「お終活 熟春!人生、百年時代の過ごし方」
料金　❶一般：前売券500円、当日券600円❷高校生以下：前売券・当日券300円
チケット販売　東大崎地区公民館（平日8時30分～17時）で販売
問い合わせ 東大崎映画鑑賞実行委員会（東大崎地区公民館内）　電話26-4224


宮城労働局主催事業「ミドルシニアのための正社員復職&就職相談会」
　詳しくは、ウェブサイトを確認してください。
日時　12月6日（土曜日）　11時～15時
場所　図書館（来楽里ホール）研修室2・3
対象　35歳～59歳の人
問い合わせ 広済堂ビジネスサポート　電話0120-542-557


古川総合スポーツ大会
問い合わせ タカカツアリーナ大崎（古川総合体育館）　電話24-0511
□バドミントン（個人戦） 日時：12月14日（日曜日）　8時30分　場所：タカカツアリーナ大崎（古川総合体育館） 料金：1チーム3,000円　申込：11月29日（土曜日）17時まで、タカカツアリーナ大崎にある申込書をバトミントン協会事務局（ファクス23-6184）にファクスで申し込み

タカカツアリーナ大崎（古川総合体育館）のスポーツ教室
問い合わせ タカカツアリーナ大崎（古川総合体育館）　電話24-0511
□ソフトテニス　日時：土曜日（12月～3月）　9時～正午　対象：小学生　料金：2カ月2,200円


第15回図書まつり
日時　11月16日（日曜日）　10時～正午
場所　松山公民館図書室
内容　リサイクルブックの配本、絵本や紙芝居の読み聞かせ、抽選会
問い合わせ 松山公民館　電話55-2215


人権フェスティバルin美里
日時　11月15日（土曜日）　13時～16時（開場12時30分）
場所　美里町文化会館
内容　太鼓演奏（宮城県立支援学校小牛田高等学園）、全国中学生人権作文コンテスト大崎・栗原地区大会表彰式・入賞作品発表、人権ふれあいコンサート（ピアノ：  氏）
問い合わせ 美里町健康福祉課社会福祉係　電話32-2946


みんなの広場
ほなみ園の療育活動を体験しながら、子どもの発達に関する悩みや心配事を相談しませんか。
日時　11月18日（火曜日）、12月2日（火曜日）・16日（火曜日）　10時40分～11時45分
場所　大崎広域ほなみ園
対象　未就学児とその保護者
申込　前週の金曜日まで電話で申し込み
問い合わせ 大崎広域ほなみ園（児童発達支援センター）　電話23-2050


第43回市民医学講座
日時　11月12日（水曜日）　14時～15時
場所　図書館（来楽里ホール）多目的ホール
講師　  氏（岩渕胃腸科内科クリニック院長）
演題　「おなかのがんと検診」～胃がん大腸がん肝臓がんの早期発見のために～
問い合わせ 大崎市医師会　電話22-1573


第7回ふれあい健康フェスティバル
日時　11月29日（土曜日）　9時～正午
場所　大崎市民病院本院
内容　健康チェック、血管年齢測定などの体験コーナー、健康講話など
※不織布マスクを着用してください。
問い合わせ 大崎市民病院総務課　電話23-3311


フラッといしかいサロン
医療や介護についての悩み、生活習慣の改善方法、健診結果について相談してみませんか。
日時　11月6日（木曜日）　10時～13時
場所　図書館（来楽里ホール）情報提供コーナー
内容　血圧測定、健康・栄養相談
持ち物　健診結果票、お薬手帳（ある場合）
問い合わせ 大崎市在宅医療・介護連携支援センター　電話25-5376


おおさき市民健診
申込者に各種健（検）診の受診票を送付しています。申し込みをしていない人で受診を希望する場合は、居住地域の担当部署へ問い合わせください。
■個別健診（実施医療機関での健診）
	健（検）診項目
	日程

	特定健康診査・健康診査
	11月29日（土曜日）まで

	子宮がん
	11月29日（土曜日）まで

	乳がん検診
	12月15日（月曜日）まで


問い合わせ 健康推進課健康増進担当　電話23-2215
各総合支所市民福祉課

家族介護教室および家族介護者交流事業
日時　11月14日（金曜日）　10時～11時30分
場所　吉野作造記念館
内容　認知症対応の工夫
対象　高齢者を介護している家族
申込　11月11日（火曜日）まで電話で申し込み
問い合わせ 特定非営利活動法人ハッピィート大崎　電話090-8610-8870


令和7年度宮城県北部保健福祉事務所手話学習会
日時　11月14日（金曜日）　14時～15時30分
場所　大崎合同庁舎5階501・502会議室
内容　手話体験、自分でできる手話の学習方法など
対象　大崎管内在住で、手話でのコミュニケーションに興味のある人
申込　11月10日（月曜日）まで申込フォームで申し込み
問い合わせ 県北部保健福祉事務所母子・障害第二班　電話87-8011


じどうかんであそぼう（11月）
対象　就学前の幼児と保護者
※要予約
	
	期日
	時間
	場所・申込先
	定員
(先着)
	申込期限(電話）
	内容
	持ち物

	[bookmark: _GoBack]つくしんぼひろば
	11日(火曜日）
	10時30分～11時30分
	古川稲葉児童センター（電話24-8513）
	5組
	10日(月曜日)
	にんじゃにヘンシン
	飲み物、上靴

	めだかひろば
	12日(水曜日)
	10時30分～11時30分
	古川南児童センター(電話22-3610）
	5組
	10日(月曜日)
	ねこのてづくり
	飲み物、タオルなど

	きんようひろば
	14日(金曜日)
	10時30分～11時30分
	古川中央児童館（電話23-0430)
	なし
	なし
	おもいっきり積もう！倒そう！
	飲み物

	わんぱくタイム
	19日(水曜日)
	10時～11時30分
	川渡児童館(電話84-7424）
	なし
（※）
	12日(水曜日)
	落ち葉で遊ぼう
親子で落ち葉遊び
	飲み物、タオル、帽子など

	ぽっかぽかひろば
	19日(水曜日)
	10時～11時30分
	三本木児童交流センター（電話52-2078）
	10組
	17日(月曜日)
	秋を楽しもう
	飲み物、タオル、着替えなど

	コアラのひろば
	20日(木曜日)
	10時～11時
	鹿島台中央児童館（電話56-4672）
	なし
（※）
	13日（木曜日）
	ちびっこ演奏会
（親子でリトミック）
	飲み物

	大宮ちびっこひろば
	20日(木曜日)
	10時30分～11時30分
	古川大宮児童センター（電話23-1120）
	5組
	13日(木曜日)
	おみせやさんごっこ
	飲み物、タオルなど

	なかよしパーク
	25日（火曜日）
	10時30分～11時30分
	古川東児童センター（電話23-1055）
	5組
	21日（金曜日）
	まちどおしいな
	飲み物など




広報10月号のおわびと訂正
広報おおさき10月号16ページ「食べて・感じる大崎耕土スタンプラリー」のイベント詳細を案内する二次元コードに誤りがありました。おわびして訂正します。
