
第２回大崎市健康増進計画推進委員会・健康増進計画策定等庁内検討委員会・

健康に関する基盤整備に向けた連携協定企業等情報交換会 合同会議

おおさきの健診,みんなで受けようキックオフ・ミーティング 開催要項

～令和 10 年度目標達成に向けた産官学民の連携による受診率向上の推進～（がん検診・特定健診等）

１ 目 的

第二次大崎市健康増進計画後期計画「おおさき 3＋1の健康習慣」の重点事項の一つである「健

（検）診を受け健康管理に活かす」の達成に向けて，健診を市民のセルフチェックの機会として

活用し，健康づくりの習慣化を推進するため，産官学民（医療機関・企業・学校・地域団体・行

政・大学）が連携する合同会議を開催します。後期計画の最終年度である令和 10年度までに到達

目標の達成をめざすとともに，令和 9年度に導入する新たな健診申込方法の定着を通じて，「自ら

申し込み，自らの健康管理に活かす」行動変容を促進します。

当日は，市と協定を締結している東北大学 Vision to Connect COI-NEXT 拠点から，東北大学大

学院経済学研究科教授・高齢経済研究センター長の吉田浩氏による講演のほか，健康応援アイド

ルが来庁し，取組を応援します。

２ 参 集 者 大崎市健康増進計画推進委員会，健康増進計画庁内検討委員会，

健康づくり等連携協定企業 50 人程度

３ 事 務 局 健康推進課

４ 日 時 令和 8年 1月 29 日（木）会議 午後１時から２時 30 分まで

（来庁者向けイベント 午後 0時 30 分～2時 45 分）

５ 場 所 大崎市役所本庁舎 1階 市民交流エリア「パタ崎さん家」

６ 内 容

0時 30 分～2時 45 分 来庁者向けイベント（健康応援アプリ体験，健診申込等各コーナー）

1時 開会

1時～2分 趣旨説明

1時 2分～5分 市長挨拶

1時 5分～15分 啓発 PR ミニセッション

・健診応援アイドル（サポーター）の紹介

・健診啓発メッセージ動画及び健康応援アプリ紹介

・健診の予約二次元コード紹介

1時 15 分～35 分 講演会

「2050 年の大崎市の姿と保健医療福祉の対応戦略-大崎市のこれからと今取り組むべき目標-」

講師 東北大学経済学研究科教授 高齢経済研究センター長 吉田 浩 氏

１時 35分～45 分 行政説明

１時 45分～2時 25 分 ワークショップ，取組みまとめ（コミット宣言）

～2時 30 分 閉会

2時 30 分～45 分 クロージングコーナー


