
相 談 コ ー ーナ

1月の相談日

休日歯科

1月の休日救急当番医 大崎市医師会・加美郡医師会

問 大崎保健所疾病対策班  ☎91-0714

問 宮城県赤十字血液センター  ☎022-290-2515

※事前の電話予約が必要です。

　休日救急当番医や夜間急患センターが終了した22時以降は、
夜間電話相談窓口に電話してください。

　急な歯の痛みなどの「応急処置」を行います。翌日、かかりつ
け医や専門の医療機関などを受診してください。

　急病やけがなど、軽症者の「応急治療」を行います。薬は1～
2日分程度しか渡すことができないので、翌日以降、かかりつ
け医や専門の医療機関などを受診してください。
　マイナンバーカードまたは資格確認書・各種受給者証・お薬
手帳を持参してください。

救急車を呼ぶべきか迷ったとき 
おとな救急電話相談

こども夜間安心コール

大崎口腔保健センター　 ☎24-5101

大崎市夜間急患センター ☎23-9919
古川千手寺町2-3-15（健康管理センター1階）

診療日 内科
外科

月～金曜日 19:15～22:00
土曜日 15:00～22:00

休診日 日曜日・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）

診療日 日曜日・祝日・年末年始（12月31日～1月3日）

時間
午前 9:00～12:00（11:30まで受け付け）
午後 13:00～17:00（16:30まで受け付け）

☎ ＃7119
プッシュ回線以外は
☎022-706-7119へ

対象 おおむね15歳以上

受付 24時間365日

☎ ＃8000
プッシュ回線以外は
☎022-212-9390へ

対象 15歳未満

受付 19:00～翌朝8:00

5日㈪・19日㈪ ▶大崎合同庁舎2階 ▶9:00～11:30

昼の診療時間 9:00～17:00 夜の診療時間 18:00～22:00

古川南町1-6-2（古川保健福祉プラザ（fプラザ）向かい）

平日夜間の救急診療

夜間電話相談窓口

1月の骨髄バンクドナー登録

1月の献血

休日の救急診療

男女共同参画相談
　夫婦や家庭の問題、配偶者やパー
トナーからの暴力（DV）、職場での人
間関係など、あなたの悩みに相談員
やフェミニストカウンセラーが応じ
ます。
❶面接・電話相談（常設相談）・メール
相談　※面接相談は要予約
期間　月～金曜日(祝日・年末年始を
除く)　9時～16時
場所　市役所本庁舎内
❷フェミニストカウンセリング

（要予約・1回60分程度）
日時　1月14日㈬・28日㈬　10時30
分～、13時～、15時～
場所　予約時に案内

問 男女共同参画相談室
Withおおさき　☎24-3950

自立相談支援センターひあり
んくの相談

　電話で申し込みしてください。
❶生活困窮者自立支援相談
　生活の悩みや心配事の相談と、自
立に向けたプランを作成します。
期間　月～金曜日(祝日・年末年始を
除く)　9時～16時
場所　大崎市自立相談支援センター
ひありんく（古川三日町2-5-1 古川
保健福祉プラザ（fプラザ）3階）
❷くらしとしごと相談(巡回相談)
　生活や仕事の悩みや心配事など、
支援員が相談に応じます。
日時　1月14日㈬　10時～16時
場所　岩出山公民館
問 大崎市自立相談支援センターひあ

りんく　☎25-5581

保健福祉事務所の定例相談
　電話で申し込みしてください。
■アルコール関連問題相談
日時　1月6日㈫　11時～16時
■思春期・青年期ひきこもり相談
日時　1月19日㈪　13時～16時
■精神保健福祉相談
日時　1月23日㈮　14時～15時45分
■共通事項
場所　大崎合同庁舎2階
問 県北部保健福祉事務所母子・障害

第二班　☎87-8011

認知症専門相談
　認知症に関する医療や介護、対応な
どについて専門医が相談に応じます。
日時　1月27日㈫　9時30分～正午
場所　市役所本庁舎内
対象　認知症が気になる人、または家族
定員　先着3人
持ち物　お薬手帳（持っている人）
申込　1月16日㈮まで電話で申し込み
問 高齢障がい福祉課高齢福祉担当

☎23-6085

こころの健康相談
　こころの健康に不安がある人の相
談に、臨床心理士が応じます。
日時　1月7日㈬・26日㈪　10時～14
時30分(電話で申し込み)
場所　古川保健福祉プラザ(fプラザ) 
問 健康推進課健康増進担当

☎23-2215

青少年相談
　子ども自身が困っていることや悩ん
でいること、親としての悩みなどの解
決のためのアドバイスをしています。
期間　月～金曜日(祝日・年末年始を
除く)　9時～17時(来所の場合は電
話で申し込み)
場所　生涯学習課（市役所本庁舎3階南側）
問 青少年センター　☎24-3741

児童生徒と保護者の相談
　不登校や学校生活に関するさまざ
まな悩みについて相談に応じます。
期間　月～金曜日(祝日・年末年始を除
く)　9時30分～16時(電話で申し込み)
場所　旧古川労働基準会館
問 大崎市子どもの心のケアハウス

☎080-6058-1894（代表）
☎080-6058-1926（相談窓口）

相続登記相談・法律相談
　司法書士が無料で相談に応じます。
日時　毎週水・土曜日(令和7年12月
24日㈬～1月3日㈯を除く)　13時
30分～16時30分
場所　大崎司法書士相談センター
(古川旭4-2-1 アサヒビル102号室)
申込　電話（平日9時～17時）で申し
込み（祝日・年末年始を除く）
問 大崎司法書士相談センター

☎23-1802

■人権相談・行政相談
古川地域（社会福祉課）本庁舎2階北側
行政：1月8日㈭・20日㈫　13時30分～
16時
人権：1月8日㈭・22日㈭　13時30分～
16時
問 社会福祉課生活相談担当　☎23-9125
松山地域（松山総合支所）
行政：1月19日㈪　13時30分～16時
人権：1月27日㈫　10時～15時
問 松山総合支所地域振興課　☎55-2111
三本木地域（三本木総合支所）
行政：1月7日㈬　9時～正午
人権：1月19日㈪　9時～正午
問 三本木総合支所地域振興課　☎52-2112
鹿島台地域（鹿島台総合支所）
行政：1月13日㈫　9時30分～正午
人権：1月14日㈬　9時30分～正午
問 鹿島台総合支所地域振興課　☎56-7111
岩出山地域（岩出山総合支所）
人権：1月16日㈮　9時～正午
行政：1月19日㈪　9時～正午
問 岩出山総合支所地域振興課　☎72-1211
鳴子温泉地域（鳴子総合支所）
人権：1月23日㈮　9時～正午
問 鳴子総合支所地域振興課　☎82-2111
田尻地域（田尻総合支所）
人権・行政:1月15日㈭　10時～正午
問 田尻総合支所地域振興課　☎39-1111

■市民相談・消費生活相談（常設相談）
期間　月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
9時～16時（市民相談は15時まで）
場所　社会福祉課、消費生活センター
問 社会福祉課生活相談担当　☎23-9125

消費生活センター　☎21-7321
■弁護士による多重債務無料法律相談
日時　�1月14日㈬・21日㈬・28日㈬
13時～16時（面接時間は30分）
場所　�市役所本庁舎2階201会議室
定員　各回6人
申込　各相談日の前日まで電話（平日9
時～16時）で申し込み
問 消費生活センター　☎21-7321
■司法書士による相談会（予約優先）
日時　1月8日㈭　13時～16時
場所　岩出山総合支所
申込　1月7日㈬まで電話で申し込み
問 宮城県司法書士会　☎23-1802

※ 本人確認のため、運転免許証、マイナンバーカード、パスポートなどを持参してください。
※ 荒天の場合など、日程の変更や中止になることがあります。
※ 献血に協力可能な事業所などを募集しています。社会福祉課地域共生社会担当（☎23-6012）まで連絡してください。

4日㈰ ▶イオンタウン古川（古川沢田） ▶10:00～11:45　▶13:00～16:00
9日㈮ ▶大崎合同庁舎 ▶13:30～16:30
11日㈰ ▶イオンタウン古川（古川沢田） ▶10:00～11:45　▶13:00～16:00
29日㈭ ▶岩出山総合支所 ▶13:30～14:30

※ �診療時間内でも、時間帯によって受け付けできない
　 ことがあります。来院前に電話で相談してください。
※ 都合により変更となる場合があります。電話や大崎
　 市医師会のウェブサイトなどで確認してください。

１
日
㈭

昼 内科

髙橋医院（古川） ☎22-0791
永仁会病院（古川） ☎22-0063
大崎市民病院鹿島台分院（鹿島台） ☎56-2611
ありまファミリークリニック（加美町） ☎63-2230

外科 永仁会病院（古川） ☎22-0063
夜 内・外 永仁会病院（古川） ☎22-0063

２
日
㈮

昼
内科

みやざき内科クリニック（古川） ☎25-9330
古川星陵病院（古川） ☎23-8181
近江医院（三本木） ☎52-3057

外科 古川星陵病院（古川） ☎23-8181
さとう公整形外科（加美町） ☎64-2256

夜 内・外 古川星陵病院（古川） ☎23-8181

３
日
㈯

昼 内科

ありま小児科医院（古川） ☎22-7070
三浦病院（古川） ☎22-6656
旭山病院（鹿島台） ☎56-2431
おのだクリニック（加美町） ☎67-2228

外科 三浦病院（古川） ☎22-6656
夜 内・外 三浦病院（古川） ☎22-6656

４
日
㈰

昼 内科
宮里クリニック（古川） ☎23-7529
岩渕胃腸科内科クリニック（三本木） ☎52-6211
森皮膚科医院（岩出山） ☎72-2244

外科 片倉病院（古川） ☎22-0016
夜 内・外 片倉病院（古川） ☎22-0016

11
日
㈰

昼 内科
寛内科胃腸科クリニック（古川） ☎24-8822
わたなべ産婦人科内科・小児科（松山） ☎55-3535
中新田民主医院（加美町） ☎63-2156

外科 いのせ医院（古川） ☎22-0777
夜 内・外 大崎市民病院（古川） ☎23-3311

12
日
㈪

昼 内科 宮里クリニック（古川） ☎23-7529
大崎西部クリニック（古川） ☎87-3723

外科 徳永整形外科病院（古川） ☎22-1111

夜 内科 佐藤病院（古川） ☎22-0207
外科 徳永整形外科病院（古川） ☎22-1111

18
日
㈰

昼 内科
古川きたまち内科クリニック（古川） ☎25-5151
佐久間内科医院（鹿島台） ☎56-3700
遊佐クリニック（鳴子温泉） ☎81-1133

外科 永仁会病院（古川） ☎22-0063
夜 内・外 永仁会病院（古川） ☎22-0063

25
日
㈰

昼 内科
冨樫クリニック（古川） ☎23-4456
大崎市民病院鹿島台分院（鹿島台） ☎56-2611
高橋医院（岩出山） ☎72-1005

外科 塩沢整形外科クリニック（古川） ☎21-1666
夜 内・外 大崎市民病院（古川） ☎23-3311

消費者ホットライン  ☎188
近くの消費生活センターにつなが
ります。（全国共通）

広報おおさき　令和8年1月号広報おおさき　令和8年1月号 2222広報おおさき　2026年1月号広報おおさき　2026年1月号2323

▶Withおおさき X


