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食から始める健康づくり!
「男の料理倶

く ら ぶ

楽部」
問 三本木公民館　☎52-5852
　「食×健康～おいしく学び、健やかに～」をテーマに、
健康測定や調理実習のほか、ウオーキングと連動した
食事選びの実践など、体験型のプログラムで楽しく学
ぶ講座です。

日時　❶9月17日㈭❷10月16日㈮
　　　10時～13時（全2回）
場所　三本木公民館調理実習室・和室（三本木保健福祉
センター2階）など
内容　❶健康測定および健康的な料理の調理実習❷健
康ウオーキング、昼食の購入実践および栄養士による
栄養バランスの確認とアドバイス
対象　市内在住の成人男性
定員　先着12人
料金　1回800円程度
持ち物　❶エプロン、三角巾、マスク、米0.5合、飲み物、
塩分測定用の汁物（希望者のみ）❷歩きやすい服装・靴、
飲み物
申込　9月10日㈭まで電話または氏名・電話番号・居
住地域を明記してEメール（sanbongi-ko＠city.osaki.
miyagi.jp）で申し込み

大崎市誕生20周年・大崎市民ギャ
ラリー開館30周年記念 特別展
「かわいい 楽しい 江戸絵画 －若
冲・芦雪・蕪村－」
問 大崎市民ギャラリー（緒絶の館）　☎21-1466
　東北初公開となる伊

い

藤
とう

若
じゃくちゅう

冲・長
なが

沢
さわ

芦
ろ

雪
せつ

・与
よ

謝
さ

蕪
ぶ

村
そん

の貴
重な水墨画などを紹介します。チケットの購入方法な
ど、詳しくは市ウェブサイトを確認するか、問い合わせ
ください。

期間　10月7日㈬～18日㈰　10時～17時（土・日
曜日、祝日は9時から）
※ 入場は日時指定予約制（入場日時を指定したチケット
が必要）です。

場所　大崎市民ギャラリー（緒絶の館）
観覧料　一般1,000円、小・中・高校生500円
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監査委員・教育委員の就任新しい副市長です
　副市長として、令和4年7月から市政発展のために
尽力いただいた吉

よし

田
だ

祐
ひろ

幸
ゆき

 氏が退任し、7月18日付で
新たに赤

あか

間
ま

幸
ゆき

人
ひと

 氏が就任しました。任期は、令和12
年7月17日までの4年間です。

昭和62年4月 旧岩出山町職員

平成27年4月 市民協働推進部政
策課長

平成29年4月 総務部理事
（財政担当）

令和 2年4月 市民協働推進部長

令和 3年4月 総務部長

令和 6年4月 大崎市病院事業副
管理者

副市長　赤間 幸人
（昭和38年生まれ）

第73回河北書道展大崎展
問 大崎市民ギャラリー（緒絶の館）　☎21-1466

　第73回河北書道展の入賞作品や大崎地域出身また
は在住者の入選作品を中心に、約160点を展示します。
詳しくは、市ウェブサイトを確認してください。

日時　9月24日㈭～27日㈰　10時～17時
場所　大崎市民ギャラリー（緒絶の館）
料金　一般・大学生300円、高校生以下無料

監査委員
（5月19日～令和12年4月29日）

石
いし

田
だ

政
ま さ

博
ひ ろ

（市議会議員）

監査委員
（7月10日～令和12年7月9日）

門
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脇
わ き

喜
よ し

典
の り

（再任）

監査委員
（7月10日～令和12年7月9日）

千
ち

葉
ば

裕
ゆ う

子
こ

（新任）

教育委員
（6月18日～令和12年6月17日）

一
いち

條
じょう

美
み

奈
な

（新任）
▲第72回河北書道展大崎展

関連イベント

❖

監修者による講演会 爆笑トーク「心ときめく♥
江戸絵画入門 10のキーワードで徹底解説」
特別展の監修者が講師となり、笑いを交えなが

ら江戸絵画の魅力を紹介します。
日時　10月11日㈰　10時～11時30分（開場9時
30分）
場所　地域交流センター（あすも）多目的ホール
講師　若冲研究者 岡

お か

田
だ
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ひ で
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 氏
　　　（福田美術館 学芸課長）
定員　先着100人程度（混雑状況によっては、入場
できない場合あり）

❖

 江戸絵画に親しむワークショップ「ミニ掛け軸を
つくってみよう」
絵を描いたり、折り紙を貼ったりしながら、楽

しく掛け軸の成り立ちを学べます。
日時　10月17日㈯　10時30分～正午
場所　地域交流センター（あすも）2階研修室1・2
対象　小・中・義務教育学校の児童・生徒
定員　先着10人
持ち物　汚れてもよい服装
申込　9月28日㈪9時から電話で申し込み
その他　小学校2年生以下は保護者同伴

▲市公式LINE（電子
　チケットの購入は
　こちら）

▲市ウェブサイト

部門 業者名 工事名

土木
部門

東日本コンク
リート㈱

令和6年度 市道下伊場野山王線橋梁上
部工工事

我妻建設㈱ 令和7年度 市道宮沢高清水線道路改良
工事

黒沢工建㈱ 令和7年度 市道宮下川井線道路改良工
事

㈱仙北建設 令和6年度 市道飯川耳取線防雪柵設置
工事

㈱藤山工務店 令和7年度 市道下伊場野山王線道路改良工事（2工区）

㈱富士土木 令和6年度 市道荒谷真山線舗装修繕工
事

建築
部門 ㈱村田工務所 古川第四小学校校舎大規模改造工事（建築）

設備
部門

㈱富士電工 令和6年度 大崎市三本木総合支所庁舎
等空調設備更新工事（電気）

㈱仙北設備工
事

古川第二小学校校地内放課後児童クラ
ブ（サテライト室）建設工事（機械）

令和8年度優良工事表彰者（敬称略）

▲土木部門の受賞者の皆さん

▲建築部門、設備部門の受賞者の皆さん

■経歴
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