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　　　　　たじり青少年意見発表会・

　　　　新春講演会・賀詞交歓会　参加者募集

令和７年

◆日時：令和7年２月2日（日）１０：３０スタート（雨天決行）

◆会場：田尻総合体育館（スタート・フィニッシュ：田尻総合体育館）

◆参加種目：

   ①高校一般男子　１０,０００ｍ（9.3㎞） ②高校一般男子　　  ５,０００ｍ

   ③壮年男子　　　　３,０００ｍ　　　　　④中学男子　　　　  ３,０００ｍ

   ⑤小学男子　　　　２,５００ｍ　　　　　⑥一般女子　　　　  ３,０００ｍ

   ⑦高校女子　　　　３,０００ｍ　　　　　⑧中学女子　　　　  ３,０００ｍ

   ⑨小学女子　　　　２,５００ｍ　　　　　⑩ファミリー(ペア)　２,５００ｍ

※③壮年男子は、満４０歳以上、⑩ファミリーは未就学児の参加はできません。

◆参加料：

　小学生：７００円・中学生：１,５００円・高校生：２,0００円

　一般：３,５００円・ファミリー(ペアで)：３,０００円

◆申込締切：令和７年１月７日（火）

※申込用紙は、田尻総合体育館・各公民館にあります。参加料を添えて「ゆうちょ銀行」

　から振込みいただくか、http://moshicom.comまたは二次元コードから（エントリー

　手数料がかかります。）お申し込みください。

第52回田尻クロスカントリー大会　出場者募集

【問い合わせ】田尻まちづくり協議会事務局（地域振興課内）

　　　　　☎39－1111　FAX39－2594　e-mail：t-chiiki@city.osaki.miyagi.jp

【問い合わせ】

　　田尻クロスカントリー大会実行委員会事務局（田尻総合体育館内）☎39－3001

◆日時：令和７年1月1８日（土）１２：３０開場

　　　　①青少年意見発表会　１３：３０～

　　　　②新春講演会　１４：００～

　　　　　講師　在京田尻会　役員の皆様

　　　　③賀詞交歓会　１６：００～

　　　　　飲酒されるかた　：３，０００円

　　　　　飲酒されないかた：２，０００円

◆会場：大崎市田尻文化センター（賀詞交歓会の会場は、沼部公民館軽運動室）

◆申込：令和７年１月８日（水）１６：００まで、電話または氏名・住所・電話番号・参加人数

　　　　を明記したFAX、Eメールのいずれかでお申し込みください。なお、FAXでお申し込み　　　

　　　　の場合は、確認のお電話をお願いいたします。



◆日　時：１２月１４日（土）９：３０～１１：３０

◆場　所：大貫地区公民館

◆定　員：先着１２名

◆受講料：２，０００円

◆持ち物：エプロン

◆申　込：大貫地区公民館に電話でお申し込みください。

「陶芸教室」参加者募集について

　陶芸経験の有無に関係なく、コーヒーカップなどを

自由制作する気軽に体験出来る教室です。

（なお、完成品の引き渡しは１月下旬の予定です。）

【問い合わせ】大貫地区公民館（☎39－0308）

【問い合わせ】市民福祉課・健康増進担当（☎38－1155）

◆日　　　時：令和７年１月１５日（水）

　　　　　　　１３：３０開会（１３：００～受付開始）

◆会　　　場：田尻スキップセンター（研修室）

◆内　　　容：「カラダスッキリ♪リセットヨガ」

◆講　　　師：ヨガ指導者　小山　理香 氏

◆定　　　員：先着２５名

◆参　加　費：３００ 円（当日集めます。）

◆持　ち　物：参加費、動きやすい服装、飲み物、タオル、ヨガマット

　　　　　　（貸し出し可）、みそ汁またはスープ５０㏄（塩分測定用）

◆申込期限日：令和７年１月９日（木）

　年末年始で疲れたカラダを、ゆったりやさしいヨガでケアしませんか？

ヨガが初めてのかたもぜひご参加ください。

健康教室「冬のカラダケアセミナー」の開催について

大崎市食生活改善推進員協議会田尻会

「大崎市市民バス等割引乗車証」について

　運転免許証を自主返納したかたには、申請により「大崎市市民バス等割引乗車証」を交付

します。

　「大崎市市民バス等割引乗車証」を乗務員に提示すると、1年間のみ市民バスの運

賃が半額になり、さらに、「くるくる号」が１回２００円でご利用いただけます。

　申請には、「運転免許取消通知書」または「運転経歴証明書」が必要となります。

　詳しくは、担当までお問い合わせください。

【問い合わせ】地域振興課・総務防災担当（☎39－1111）

どんと祭・裸参り参加者募集について

【問い合わせ】どんと祭実行委員会　今野（☎090－5354－0931）

　寒さを吹き飛ばし、厄除けと無病息災を願う「どんと祭・裸参り」に参加しませんか？

5年ぶりの開催です。盛大に開催いたしましょう。

◆日　　　時：令和７年１月１３日（月）１４：３０集合　１５：３０出発

◆会　　　場：沼部公民館へ集合し、総合体育館横の広場まで行進します。

◆参 加 条 件 ：年齢性別関係なく、どなたでもご参加いただけます。（定員30名程度）

　　　　　　　厄年のかたには、特別な装束をご用意しています。

◆参　加　費：500円（温かいうどんかそばを提供します。）



【問い合わせ】古川消防署田尻分署（☎39－0630）

なぜ冬に火災が発生しやすいのか?

❖「空気の乾燥」
　　冬は空気が乾燥します。空気が乾燥すると、建物や家具などに含まれる水分量　　

　　も少なくなり、引火しやすくなります。

❖「暖房機器などの火を使用する機会が増加」
　　寒い日は、ストーブなどの暖房器具や給湯などでコンロを使用する場面も増え、　　

　　火災のリスクも高まります。

冬に多い火災を防ぐには?

❖たばこの不始末をなくす。

❖コンロから離れるときは火を消す。

❖電気機器・配線をこまめにチェックする。

❖ストーブの近くに燃えやすいものを置かない。

冬は火災が起こりやすい

　１１月１３日、総勢１３４名が参加し、

田尻スキップセンター周辺において、草

刈りや除草、清掃などのボランティア作

業が行われました。

　大崎市シルバー人材センターでは随時

会員を募集しています。詳しくは、お問

い合わせください。

【問い合わせ】大崎市シルバー人材センター（☎22－3138）

【問い合わせ】古川税務署（☎22－1711）市民福祉課・税務担当（☎38－1155）

◆対象のかた

　事業所得、不動産所得または山林所得を生ずべき業務を行う全てのかた。

※所得税および復興特別所得税の申告が必要のないかたも記帳・帳簿等の保存

　が必要です。

◆記帳する内容

　売上げなどの収入金額、仕入れや経費に関する事項について、取引の年月日、

　売上先・仕入先その他の相手かたの名称、金額、日々の売上げ・仕入れ・経

　費の金額等を帳簿に記載

※記帳に当たっては、一つ一つの取引ごとではなく日々の合計金額をまとめて

　記載するなど、簡易な方法で記載してもよいことになっています。

　記帳用の帳簿（記帳・収支内訳書作成の手引き）など、詳しくはお問い合わ

　せください。

大崎市シルバー人材センターによる「秋のボランティア作業」が

行われました。

申告の準備は、はじまっていますか？

個人で事業を行っているかたは、記帳と帳簿の保存が必要です。
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【福】10:00～元気ふれあい塾（上高野）

【す】【大】田尻地区就学時健診（５歳児）
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1

【福】10:00～元気ふれあい塾（葉山上北山、田尻大沢）
【福】10:00～福祉部事業（葉山上北山、田尻大沢）

17

【福】10:00～元気ふれあい塾（沼木諏訪峠、北小牛田上下）
【田】集金日
【大】がんばっぺスポーツの日

2 18
【福】10:00～元気ふれあい塾（田尻八幡、伸萠）
【市】14:30～16:00　子どもなんでも相談（大貫地区公民館）
【す】避難訓練
【大】英語で遊ぼう　集金日

3

4

【市】9:30～9:45受付　６～7か月児離乳食相談
　　　（古川保健福祉プラザ）※R6年5月1日～15日生
【福】10:00～元気ふれあい塾（通木、貝ノ堀、北小塩、中南小塩）
【市】13:15～13:30受付　６～7か月児離乳食相談
　　　（古川保健福祉プラザ）※R6年5月16日～31日生
【市】14:30～16:00　子どもなんでも相談（田尻地区公民館）
【す】お楽しみ会総練習（０～３歳児）

20

【福】10:00～元気ふれあい塾（小沢）
【福】10:00～いきいきクラブ
【市】13:00～13：30受付　3～4か月児健康診査
　　　（古川保健福祉プラザ）※R6年8月16日～31日生
【体】19：00～20：00　トレーニング講習会(要予約)
【す】【田】【大】３園交流会（すまいる園）

5
【福】10:00～いきいきクラブ
【市】13:00～13：15受付　2歳6か月児歯科健康診査
　　　（古川保健福祉プラザ）※R4年6月1日～15日生
【体】19：00～20：00　トレーニング講習会(要予約)

6
21

7
【福】10:00～福祉部事業（北小松）
【す】お楽しみ会（０～３歳児）

22
【福】10:00～福祉部事業（中目）

8

【福】10:00～元気ふれあい塾（北又、上南曲田）
【福】10:00～福祉部事業（百塚）
【福】10:30～福祉部事業（上南曲田）

23
【す】【大】冬休み前集会　11時降園
【田】冬休み始まりの集会　11時降園

9

【す】幼稚園部門振替休業日（３歳児）
【大】ひだまりとの交流（クリスマスプレゼント届け）

24

【福】10:00～福祉部事業（新田ノ目）
【市】12:45～13:15受付　3歳児健康診査
　　　（古川保健福祉プラザ）※R3年7月16日～31日生
【す】幼稚園部門冬季休業日（～１/７）
【田】【大】冬季休業日　～１月７日まで

10

【福】10:00～元気ふれあい塾（田町、桜田）
【市】12:45～13:15受付　3歳児健康診査
　　　（古川保健福祉プラザ）※R3年7月1日～15日生
【大】幼小連携（保健指導）

25

【市】13:00～13:30受付　1歳6か月児健康診査
　　　（古川保健福祉プラザ）※R5年5月16日～31日生

11

26

27

12

【福】10:00～元気ふれあい塾（舞岳、下高野）
【福】10:00～いきいきクラブ
【市】13:00～13：15受付　2歳6か月児歯科健康診査
　　　（古川保健福祉プラザ）※R4年6月16日～30日生
【田】保育参観・懇談会
【大】いい音楽の日

28

13

【福】10:00～元気ふれあい塾（大嶺三区）
【福】10:00～いきいきクラブ
【市】13:00～13：30受付　3～4か月児健康診査
　　　（古川保健福祉プラザ）※R6年8月1日～15日生
【す】祖父母参観・弁当日
【大】11時降園　おゆうぎ会準備

29

【す】保育所部門冬季休業日（～1/3）

30

14
【福】10:00～福祉部事業（仲荒町）
【大】おゆうぎ会

31

15

16
【大】振替休業日

田尻総合支所だよりは、大崎市のウェブサイトにも掲載しています。

19

【福】10:00～元気ふれあい塾（田尻長根）
【福】10:00～いきいきクラブ
【す】クリスマス誕生会
【大】クリスマス誕生会（サロン交流）

【市】9:30～9:45受付　11～12か月児育児相談
　　　（古川保健福祉プラザ）※R6年1月1日～15日生
【福】10:00～元気ふれあい塾（南小松）
【福】10:00～福祉部事業（元町）
【福】10:00～いきいきクラブ
【市】13:15～13:30受付　11～12か月児育児相談
　　　（古川保健福祉プラザ）※R6年1月16日～31日生
【田】プラネタリウム見学　

【福】10:00～福祉部事業（大嶺、峯崎）

【福】10:00～元気ふれあい塾（横町河岸前、百々荒柳）
【市】13:00～13:30受付　1歳6か月児健康診査
　　　（古川保健福祉プラザ）※R5年5月1日～15日生
【市】14:30～16:00　子どもなんでも相談（すまいる園）
【す】英語で遊ぼう
【田】いい音楽の日　避難訓練
【田】英語で遊ぼう
【大】おゆうぎ会総練習　お弁当の日

～～～問合せ先表記について～～～
　　【福】社会福祉協議会田尻支所
　　【公】田尻地区公民館、【沼】沼部公民館、【貫】大貫地区公民館　　
　　【体】田尻総合体育館
　　【す】すまいる園、【田】田尻幼稚園、【大】大貫幼稚園
　　【市】市民福祉課、【地】地域振興課

　発行･編集 : 
　　大崎市田尻総合支所 地域振興課
　　〒989-4308　大崎市田尻沼部字富岡183番地3
　　　　　　　　　　 ☎39-1111　・　FAX39-2594
　　　　　　　　　　 E-mail:t-chiiki@city.osaki.miyagi.jp　　 
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四季彩館

パークゴルフ場

定休日

さくらの湯
シニアサービ

スデー
ポイント2倍

さくらの湯
メンズデー
ポイント２倍

さくらの湯
レストラン特典デー
お子様メニュー半額

さくらの湯

定休日

さくらの湯
キッズデー　お子様に

「あひるのおもちゃ」プレゼント

さくらの湯
レディースデー

ポイント2倍

さくらの湯
メンズデー　ポイント2倍

クーポンの日　特典クーポン配布

さくらの湯「風呂の日」
入場料１００円引き（大人のみ）

四季彩館

パークゴルフ場

定休日

さくらの湯
男子サウナイベント

アロマロウリュウ＆アウス
グース

さくらの湯
シニアサービスデー　ポイント2倍

さくらの湯
レディースデー

ポイント2倍

さくらの湯
レストラン特典デー
お子様メニュー半額

四季彩館

パークゴルフ場

定休日

さくらの湯
シニアサービスデー

ポイント2倍

さくらの湯
レストラン特典デー
お子様メニュー半額

さくらの湯
レディースデー　ポイント2倍

さくらの湯
キッズデー　お子様に

「あひるのおもちゃ」プレゼント

四季彩館

パークゴルフ場

定休日

さくらの湯
メンズデー
ポイント2倍

さくらの湯
男子サウナイベント

アロマロウリュウ＆アウス
グース

さくらの湯
シニアサービスデー

ポイント2倍

さくらの湯
レディースデー

ポイント2倍

さくらの湯　レストラン特典デー
お子様メニュー半額

四季彩館

パークゴルフ場　年末休業

四季彩館

パークゴルフ場

年末休業

さくらの湯
メンズデー
ポイント2倍

パークゴルフ場
パスポート会員オープンコンペ

　田尻総合支所・大崎市民病院田尻診療所・田尻地域各公

民館・田尻総合体育館は，１２月２８日（土）から１月５日

（日）まで休業です。

　なお，年末年始の休業中の婚姻届・死亡届などは田尻総

合支所守衛室（☎39－1111）で受付します。


