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給食センター４月のようす

おうちのひとといっしょに

よみましょう

さわやかな新 緑の季節となりました。給 食でも季節の食材がたくさん登場します。五感を使ってこの季節ならではの 美 しさ
しんりょく きせつ きゅうしょく き せ つ しょくざい とうじょう ご かん つか きせつ うつく

や素晴らしさを感じ、ますます豊かで健やかな学校生活を送りましょう。
す ば かん ゆた すこ がっこうせいかつ おく

5月5日は「端午の節句」です。こいのぼりを立てたり、兜（かぶと）や鎧（よろい）を飾ったりします。また、行事 食 のちまきや
がつ か たんご せっく た かざ ぎょうじしょく

かしわもちを食べてお祝いします。これらの飾り物や食べ物には、子どもたちの健康や未来への願いが込められています。
た いわ かざ もの た もの こ けんこう みらい ねが こ

イラスト出典元：食育フォーラム（健学社）※この紙面のイラストは転載禁止です。

４月から古川北中学校が給食受配校に加わりました。

汁物や炒め調理をするための回転釜がフル稼働しています！

愛情たっぷりの給食
をお届けします！！

今年度最初の
ポークカレーです。
おいしくできあがりました！


