
教 室を換気し、 給 食 に関係
きょうしつ かん き きゅうしょく かんけい

のないものは片付けましょう。
かた づ

手をせっけんできれいに
て

洗いましょう。
あら

給 食 を配膳したら、席に
きゅうしょく はいぜん せき

ついて静かに待ちましょう。
しず ま

★ホチキスの針や消しゴムのカスなど、 給
はり け きゅう

食 に入らないようにしましょう。
しょく はい

★清潔なハンカチやタオルを
せいけつ

毎日持ってきましょう。
まいにち も

★立ち歩くと、ほこりが立ったり、ぶつかって
た ある た

こぼしたりするかもしれません。

給食は、安全においしく食べられるように考えて作られていますが、配膳するときや食べるときに1人ひとりが

気をつけないと、事故につながることがあります。楽しい給食時間を過ごせるように、みんなで気を付けましょう。

大崎市田尻学校給食センター

マザーズキッチンたじり

令和８年度 №2

6月の学校訪問の指導のテーマ

「みんなで守ろう！給食の約束」

学校訪問の

ようすを

紹介します♪

イラスト出典元：学校給食（全国学校給食協会） ※この紙面のイラストは転載禁止です。

みんなが給 食を安心して食べられるよう、給 食当番は決まりを守って、協 力
きゅうしょく あんしん た きゅうしょくとうばん き まも きょうりょく

して準備や後片付けをしましょう。
じゅんび あとかた つ

トイレは身じたくを
み

整える前に済ませる。
ととの まえ す 爪は短く切っておく。

つめ みじか き 手はせっけんで
て

きれいに洗い、
あら

清潔なハンカチや
せいけつ

タオルでふく。

清潔な給食着を
せいけつ きゅうしょく ぎ

身につける。
み

★ 給 食 着を床に置いて着替
きゅうしょく ぎ ゆか お き が

えたり畳んだりしない。
たた

髪の毛は帽子や三角巾に
かみ け ぼう し さんか くきん

しっかりしまう。

体調が悪い人、
たいちょう わる ひと

手や指にけがをして
て ゆび

いる人は、先生に
ひと せんせい

相談する。
そうだん

給食当番以外の人の準備


