
牛乳 麦ご飯

ブロッコリーとパプリカのソテー

カレー

フルーツゼリー

令和 6年 11月 6日（水）

読書週間献立

～給食室のいちにち～

今日の料理は「給食室のいちにち」

という絵本の中でみどり小学校の調

理員さんが作っていた「カレー」「ブ

ロッコリーとパプリカのソテー」「フ

ルーツゼリー」です。本の中の給食を

再現しました！。

カレーには隠し味でなにかが入っ

ているそうですよ。気になりますね。

この本を読むと，給

食がどのようにつくら

れているのかがよく分

かります。

～今日の献立～


