
牛乳 青菜ご飯

白身魚フライ・ソース

カラフルサラダ

きのこのクリームスープ

令和 6年 11月 8日（金）

読書週間献立

～14 ひきのあさごはん～

きのこのクリームスープ

今日の料理は「きのこのクリームス

ープ」です。ねずみのお父さんが家族

のために作っていた，とくべつおいし

いスープです。寒くなるこの時期，朝

ごはんにスープを食べた子ねずみた

ちは，身体も心もあたたまったことで

しょう。

今日はしいたけ，しめじ，えのきた

けなど，きのこをたくさ

んいれました。秋の味覚

を楽しんでいただけまし

たか？

～今日の献立～


