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大崎南学校給食センター

A

茹でておいたうーめんをお椀に分けて

おいて，その上から汁をかけてもOK

です！

すっぽこ汁は宮城県美里町の郷土料理です。すっぽこ汁には様々な具材が

使用されるそうです。

このレシピは，大崎市食生活改善推進員協議会三本木会の皆さんが考

えてくださいました。学校給食でも提供しました！

寒い時期にほっと温まる料理ですね♪


