
牛乳 ご飯

モウカサメの揚げ煮

小松菜ともやしのごま和え

たぬきおばあちゃんのきのこ汁

11 月 8日（水）

読書週間献立

～いいものもらった～

たぬきおばあちゃんの

きのこ汁

今日の料理は「いいものもらった」

という絵本に出てくる「きのこ汁」で

す。たぬきのおばあさんは，お土産を

もって孫たちに会いに行きますが，お

土産が一つ足りません。タンゴは代わ

りに，お土産を包んでいた「ふろしき」

をもらいます。ふろしきをいろいろな

使い方をして，最後にはたくさんのき

のこを包んで帰ります。

給食では，えのきた

け，まいたけ，しめじ

が入った特製きのこ汁

でした。

～今日の献立～


