
牛乳 豆乳食パン

いちごジャム＆マーガリン

オムレツのデミグラスソースかけ

米めんサラダ

ごちそうクリームシチュー

11 月９日（木）

読書週間献立

～ルドルフとイッパイアッテナ～

ごちそう

クリームシチュー

今日の料理は「ルドルフとイッパイ

アッテナ」という本に出てくる野良猫

のイッパイアッテナが小学校の給食

室からもらって食べている「クリーム

シチュー」です。ルドルフとイッパイ

アッテナはシチューが出る日を楽し

みにしています。

給食では鶏肉や

田尻産の蒸し大豆

を使った具だくさ

んのシチューに仕

上げました。

～今日の献立～


